8:15 - 9:15

9:30 - 9:25

10:30-11:25

17:30-18:25

18:00-18:50

19:00-19:55

19:30-20:25

PILATES FUSION

REDCORD

PILATES FUSION

HORARIOS JULIO 2021

YOGA
en la playa

PILATES FUSION

REDCORD

PILATES FUSION

TALLERES

WORKSHOPS

-

SABADO

YOGA
en la playa
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HORARIOS AGOSTO 2021

en la playa

IKIGAI

BALANCE
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